
 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 
Bosanski / Hrvatski / Srpski   
Bosnisch / Kroatisch / Serbisch 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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Komunikacija 
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Kommunikation 

 
 

Können Sie diesen Text verstehen? 

Nein Ja 

Brauchen Sie … ? 

Sprechen Sie … ? 

Brille 

Hörgerät 

Deutsch 

Andere Sprache 

Können Sie mir am Handy 
zeigen, welche Sprache? 

Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Können wir sie/ihn anrufen zum 
Übersetzen? 

? 

Da Ne 

  Razumijete li ovaj tekst? Imate li osobu odnosa koja 
govori njemački? 

Trebate li…? 

Naočare 

Slušni aparat 

Možemo li nju/ga pozvati 
da prevede? 

Možete li mi pokazati na 
svom mobilnom telefonu 
koji jezik? 
 

Govoriš li...? 
 

njemački 
 

drugi jezik 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Kognicija Kognition 

 
 

 
 

Welches Datum haben wir heute? 

 
 

 
 

Koji je razlog zbog kojeg ste 
u bolnici? 
Was ist der Grund, warum Sie im  
Spital sind? 

Gdje smo sada? 
Wo befinden wir uns jetzt? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 

Kada je vaš rođendan? 

Spavanje/odmor Schlafen / Ruhe 

Da li vam 
treba/trbaju...? 
Brauchen Sie … ? 

Jeste li umorni? 
Sind Sie müde? 

Tablete za 
spavanje 
Schlaftabletten 

Čepići za uši 
Ohrstöpsel 

Maska za 
spavanje 
Schlafmaske 

Druga deka 
2. Decke 

Koji je danas datum? 

? 
 

? 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Bolovi  Higijena tijela 
Schmerzen Körperpflege 

 
 

Imate li bolove? 
Haben Sie Schmerzen? 

 Da 

Nein Ja 

Sada (akutno) 

Uvijek (kronično) 

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

Gdje vas boli? 

Wo haben Sie Schmerzen? 

Kakav je bol? 
Wie ist der Schmerz? 

Vučujući 

Pulsirajući 

Probadajući 

Tup 

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

Treba li vam pomoć pri 
pranju? 
Brauchen Sie Hilfe beim Waschen? 

 
 

Imate li problem s kožom? 
Haben Sie ein Hauptproblem? 

Rana 

Modrica 

Svrbež 

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken 

Ne 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Koliko su jaki bolovi? 

 Wie groß sind die Schmerzen? 
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a 

Dah Atem 

 
 

 

Imate li poteškoća s disanjem? 

Haben Sie Atembeschwerden?  

 
z 

Kada imate poteškoća s 
disanjem? 

Wann haben Sie Atembeschwerden? 

Pomažem vam... 
Ich helfe Ihnen… 

Imate li vrtoglavicu? 
Haben Sie Schwindel? 

aufsetzen 
Ne 
Nein 

Da 
Ja 

U miru 
In Ruhe 

Pod 
opterećenjem 
Bei Belastung 

Mobilizazija Mobilisation 

Treba li vam pomoć pri hodanju? 
Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

Ustajati 

Otići u krevet 

seitlich drehen 

ins Bett gehen 

Na stranu 
okrećati 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Hrana i piće Essen & Trinken 

 
 

 

Imate li sada...? 
Haben Sie jetzt…? 

Glad 

Hunger 

 

 

Žeđ 
Durst 

Šta želite popiti? 
Was möchten Sie trinken? 

Šta biste željeli jesti? 
Was möchten Sie essen? 

Koliko ste danas već 
popili? 

Wieviel haben Sie heute  
schon getrunken? Voda 

Wasser 

Čaj 
Tee 

Kafa 
Kaffee 

Pivo 

Hljeb 
Brot 

Jogurt 
Joghurt 

Puding 
Pudding 

Voće 
Obst 

Ručak meso 
Mittagessen Fleisch 

Ručak 
vegetarijanski 
Mittagessen 
vegetarisch Bier  
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Izlučivanje Ausscheidung 

 
 

 

Imate li problema sa...? 
Haben Sie Probleme beim…? 

Mokrenjem 
Urinieren 

 

 

Defekacijom 
Stuhlgang 

Kada ste imali stolicu? 

Wann haben Sie heute Stuhl gehabt? 

Trebate li vam…? 
Brauchen Sie eine/n…? 

Želite li ići na WC? 
Möchten Sie zur Toilette gehen? 

Umetak 
Einlage 

Krevetna školjka 
Bettschüssel 

Urinflaša 
Urinflasche 

Lična Stolica  
Leibstuhl 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 



 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

Български   
Bulgarisch 
 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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Комуникация 
 

 

  

 

  

Kommunikation 

 
 

Können Sie diesen Text verstehen? 

Nein Ja 

Brauchen Sie … ? 

Sprechen Sie … ? 

Brille 

Hörgerät 

Deutsch 

Andere Sprache 

Können Sie mir am Handy 
zeigen, welche Sprache? 

Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Können wir sie/ihn anrufen zum 
Übersetzen? 

? 

Можете ли да ми 
покажете на кой език е 
мобилният ви 
телефон? 
 

njemački 
 

drugi jezik 
 

 

Разбирате ли този текст? 

Да Не 

Говорите ли...? Имате ли познати, които 
говорят немски? 
 

Може ли да ѝ/му 
позвъним, за превод? 

Нуждаете ли се от…? 

очила 

слухов апарат Б
ъ

лг
ар

ск
и 

 Bu
lg

ar
is

ch
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Kognition 

 
 

 
 

Познавателна 
способност Сън/Почивка Schlafen / Ruhe 

Нуждаете ли се 
 

Welches Datum haben wir heute? 

 
 

Каква е причината, поради 
която сте в болницата? 

Wo befinden wir uns jetzt? 

Кога е вашият рожден ден? 

Sind Sie müde? 

хапчета за сън 

тапи за уши 
Ohrstöpsel 

маска за сън 

втора завивка 
2. Decke 

Каква дата сме днес? 

? 
 

? 

 

??Wo 

 
 

Was ist der Grund, warum Sie im  
Spital sind? 

Къде се намираме сега? 
 
Wo befinden wir uns jetzt? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 
Brauchen Sie … ? 

Уморени ли сте? 

Schlaftabletten 

Schlafmaske 

? 
 Б

ъ
лг
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ск

и 
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lg
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ch

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Болки Лична хигиена 
Schmerzen Körperpflege 

 
 

Имате ли болки? 
Haben Sie Schmerzen? 

Да Не 
Nein 

Ja 

Сега (остра) 

Постоянна (хронична) 

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

Къде ви боли? 
Wo haben Sie Schmerzen? 

Каква е болката? 
Wie ist der Schmerz? 

дърпаща 

пулсираща 

пронизващ
 

тъпа 

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

Нуждаете ли се от помощ при 
миене? 
Brauchen Sie Hilfe beim Waschen? 

 
 

Имате ли кожен проблем? 
Haben Sie ein Hauptproblem? 

рана 

синина 

сърбеж 

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Колко силна е болката? 
Wie groß sind die Schmerzen? 
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a 

Дишане Atem 

 
 

 

Имате ли проблеми при 
дишане? 
Haben Sie Atembeschwerden?  

 
z 

Кога имате затруднено 
дишане? 
Wann haben Sie Atembeschwerden? 

Ще ви помогна… 
Ich helfe Ihnen… 

Имате ли световъртеж? 
Haben Sie Schwindel? 

aufsetzen 
Не 
Nein 

Да 
Ja 

В спокойно 
състояние 

In Ruhe 

При 
напрежение 
Bei Belastung 

Раздвижване Mobilisation 

Нуждаете ли се от помощ при 
ходене? 
Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

да станете 

да си легнете 

seitlich drehen 

ins Bett gehen 

да се обърнете 
настрани 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Храна и течности Essen & Trinken 

 
 

 

Имате ли сега…? 
Haben Sie jetzt…? 

глад 

Hunger 

 

 

жажда 
Durst 

Какво бихте искали да 
пиете? 
Was möchten Sie trinken? 

Какво бихте яли? 
Was möchten Sie essen? 

Какво количество 
течности сте изпили 
днес? 
Wieviel haben Sie heute  
schon getrunken? вода 

Wasser 

чай 
Tee 

кафе 
Kaffee 

бира 

хляб 
Brot 

кисело  
мляко 

Joghurt 

Пудинг 
Pudding 

Плодове 
Obst 

обяд с месо 
Mittagessen Fleisch 

обяд 
вегетариански 
Mittagessen 
vegetarisch Bier 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Изпразване Ausscheidung 

 
 

 

Имате ли проблеми при…? 
Haben Sie Probleme beim…? 

уриниране 
Urinieren 

 

 

изхождане 
Stuhlgang 

Искате ли да отидете до 
тоалетната? 

Wann haben Sie heute Stuhl gehabt? 

Нуждаете ли се от…? 
Brauchen Sie eine/n…? 

Искате ли да отидете до 
тоалетната? 

Möchten Sie zur Toilette gehen? 

подложка 
Einlage 

Подлога 
Bettschüssel 

Уринатор 
Urinflasche 

Тоалетен стол 
Leibstuhl 

Б
ъ

лг
ар

ск
и 

 Bu
lg

ar
is

ch
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 



 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 Deutsch 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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Kommunikation 

 

  

 

  

 
D

eu
ts

ch
 

 
 

? 

Ja Nein 

Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Brauchen Sie…? 

Brille 

Hörgerät 

Können wir sie/ihn 
anrufen zum Übersetzen? 

Können Sie mir am 
Handy zeigen, welche 
Sprache? 

Sprechen Sie…? 

Deutsch 

andere  
Sprache 

 
 

Können Sie diesen Text 
verstehen? 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Kognition 

 
 

 
 

 
 

 
 

Was ist der Grund,  
warum Sie im Spital sind? 

Wo befinden wir uns jetzt? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 

Schlafen/Ruhe 

Brauchen Sie...? 

Sind Sie müde? 

Schlaftabletten 

Ohrstöpsel 

Schlafmaske 

2. Decke 

Welches Datum haben  
wir heute? 

? 
 

? 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Schmerzen  Körperpflege 

 
 

Haben Sie Schmerzen? 
Haben Sie Schmerzen? 

 Ja 

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

Wo haben Sie Schmerzen? Wie ist der Schmerz? 

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

Brauchen Sie Hilfe beim 
Waschen? 

 
 

Haben Sie ein Hautproblem? 

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken 

Nein 
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Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Wie groß sind die Schmerzen? 
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a 

Atem 

 
 

 

Haben Sie Atembeschwerden? 

 
z 

Wann haben Sie 
Atembeschwerden? 

Ich helfe Ihnen… 

Haben Sie Schwindel? 

Nein 

Ja 

In Ruhe 

Bei Belastung 

Mobilisation 

Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

aufsetzen 

ins Bett gehen 

seitlich drehen 

 
D

eu
ts

ch
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Essen & Trinken 

 
 

 

Haben Sie jetzt…? 

Hunger 

 

 

Durst 

Was möchten Sie trinken? 

Was möchten Sie essen? 

Wieviel haben Sie heute 
schon getrunken? 

Wasser 

Tee 

Kaffee 

Bier 

Brot 

Joghurt 

Pudding 

Obst 

Mittagessen 
Fleisch 

Mittagessen 
vegetarisch 

 
D

eu
ts

ch
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Ausscheidung 

 
 

 

Haben Sie Probleme beim… 

Urinieren  

 

Stuhlgang 

Wann haben Sie heute  
Stuhl gehabt? 

Brauchen Sie eine/n…? 

Möchten Sie zur  
Toilette gehen? 

Einlage 

Bettschüssel 

Urinflasche 

Leibstuhl 

 
D

eu
ts

ch
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 



 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

English   
Englisch 
 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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Communication 

 

  

 

  

Kommunikation 

 
 

Können Sie diesen Text verstehen? 

Nein Ja 

Brauchen Sie … ? 

Sprechen Sie … ? 

Brille 

Hörgerät 

Deutsch 

Andere Sprache 

Können Sie mir am Handy 
zeigen, welche Sprache? 

Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Können wir sie/ihn anrufen zum 
Übersetzen? 

? 

Can you show me  
which language on  
your cell phone? 

German 

other language 
 

 

Can you understand this text? 

Yes No 

Do you speak…? Do you have a close person 
who speaks German? 

Could we call her/him  
to translate? 

Do you need…? 

glasses 

hearing aid En
gl

is
h 

 En
gl

is
ch

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Cognition Kognition 

 
 

 
 

Welches Datum haben wir heute? 

 
 

 
 

Why are you in the hospital? 
Was ist der Grund, warum Sie im  
Spital sind? 

Where are we now? 

Wo befinden wir uns jetzt? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 

When is your birthday? 

Sleep / Rest Schlafen / Ruhe 

Do you need…? 
Brauchen Sie … ? 

Are you tired? 
Sind Sie müde? 

Sleeping pills 
Schlaftabletten 

Earplugs 
Ohrstöpsel 

Sleep mask 
Schlafmaske 

2nd blanket 
2. Decke 

What is the day today? 

? 
 ? En

gl
is

h 
   

E
ng

lis
ch

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Pains Personal Hygiene 
Schmerzen Körperpflege 

 
 

Do you have pain? 
Haben Sie Schmerzen? 

Yes No 
Nein 

Ja 

Now (acut) 

Always (chronic) 
 

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

Where do you have pain? 
Wo haben Sie Schmerzen? 

How is the pain? 
Wie ist der Schmerz? 

pulling 

throbbing 

stinging 

dull 

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

Do you need help with personal 
hygiene? 
Brauchen Sie Hilfe beim Waschen? 

 
 

Do you have a skin problem? 
Haben Sie ein Hauptproblem? 

wound 

bruise 

itch 

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken 

En
gl

is
h 

 En
gl

is
ch

 
 



 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

How bad is the pain? 
Wie groß sind die Schmerzen? 
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a 

Breath Atem 

 
 

 

Do you have breathing problems? 

Haben Sie Atembeschwerden?  

 
z 

When do you have breathing 
problems? 

Wann haben Sie Atembeschwerden? 

We will help you… 
Ich helfe Ihnen… 

Do you have dizziness? 
Haben Sie Schwindel? 

aufsetzen 
No 
Nein 

Yes 
Ja 

While resting 
In Ruhe 

While moving 

Bei Belastung 

Mobility Mobilisation 

Do you need help walking? 
Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

to sit up 

to go to bed 

seitlich drehen 

ins Bett gehen 

to turn sideways 

En
gl

is
h 

  E
ng

lis
ch

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Food and drinks Essen & Trinken 

 
 

 

Are you now…? 
Haben Sie jetzt…? 

hungry 

Hunger 

 

 

thirsty 
Durst 

What would you like to drink? 
Was möchten Sie trinken? 

What would you like to eat? 
Was möchten Sie essen? 

How much did you already 
drink today? 

Wieviel haben Sie heute  
schon getrunken? Water 

Wasser 

Tea 
Tee 

Coffee 
Kaffee 

Beer 

Bread 
Brot 

Yoghurt 
Joghurt 

Pudding 
Pudding 

Fruits 
Obst 

Meat Lunch 

Mittagessen Fleisch 

Veggie Lunch 
Mittagessen 
vegetarisch Bier 

En
gl

is
h 

  E
ng

lis
ch

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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Excretion Ausscheidung 

 
 

 

Do you have problems with…? 
Haben Sie Probleme beim…? 

urinating 
Urinieren 

 

 

bowel 
movements 
Stuhlgang 

Did you have stool today? 

Wann haben Sie heute Stuhl gehabt? 

Do you need a/an…? 
Brauchen Sie eine/n…? 

Do you need to go to the 
toilet? 
Möchten Sie zur Toilette gehen? 

pad 
Einlage 

edpan 
Bettschüssel 

urinal bottle 
Urinflasche 

bodychair 
Leibstuhl En

gl
is

h 
  E

ng
lis

ch
 

 



Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 



 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

     فارسی 

Farsi / Persisch 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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 ارتباط 

 

  

 

  

Kommunikation 

 
 

Können Sie diesen Text verstehen? 

Nein Ja 

Brauchen Sie … ? 

Sprechen Sie … ? 

Brille 

Hörgerät 

Deutsch 

Andere Sprache 

Können Sie mir am Handy 
zeigen, welche Sprache? 

Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Können wir sie/ihn anrufen zum 
Übersetzen? 

? 

آیا می توانید بھ من نشان دھید کھ  
گوشی شما وجود دارد؟چھ زبانی در   

 

 آلمانی
 

 زبان دیگر 
 

 

شوید؟آیا این متن را متوجھ می  

 بلھ
 

 نھ
 

کنید…؟آیا صحبت می آیا کسی را دارید کھ بتواند آلمانی   
 صحبت کند؟ 

توانیم با او تماس بگیریم تا  آیا می
 ترجمھ کند؟

 آیا نیاز دارید بھ…؟

 عینک 

 سمعک

 
سی

فار
   

 F
ar

si
 / 

Pe
rs

is
ch

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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 Kognition شناخت 

 
 

 
 

Welches Datum haben wir heute? 

 
 

 
 

مارستان یشدن شما در ب یبستر لیدل  
ست؟ یچ  

 
Was ist der Grund, warum Sie im  
Spital sind? 

م؟ یالان کجا ھست  
Wo befinden wir uns jetzt? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 

است؟ یروز تولد شما ک  

 Schlafen / Ruhe خواب/استراحت 

بھ…؟  دیدار از ین ایآ  
Brauchen Sie … ? 

د؟یخستھ ھست ایآ  
Sind Sie müde? 

 قرص خواب
Schlaftabletten 

ر یگوش گ  
Ohrstöpsel 

 چشم بند 
Schlafmaske 

پتو  دو  
2. Decke 

است؟ یخی امروز چھ تار  

? 
 

?  
سی

فار
   

 F
ar

si
 / 

Pe
rs

is
ch

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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یمراقبت شخص  درد  
Schmerzen Körperpflege 

 
 

د؟یدرد دار  
Haben Sie Schmerzen? 

ر یخ  بلھ 
Nein 

Ja 

 اکنون(حاد)

(مزمن) شھیھم  

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

د؟ یکنیکجا احساس درد م  
Wo haben Sie Schmerzen? 

 درد بھ چھ شکل است؟
Wie ist der Schmerz? 

ده یکش  

 کوبنده

 گزنده 

 کسل کننده

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

د؟ یدار  ازینظافت بھ کمک ن  یبرا  
Brauchen Sie Hilfe beim Waschen? 

 
 

د؟یدار  یمشکل پوست ایآ  
Haben Sie ein Hauptproblem? 

 زخم

 کبودی

 خارش

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken  
سی

فار
   

 F
ar

si
 / 

Pe
rs

is
ch

 



 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

 چقدر درد دارید؟ 
Wie groß sind die Schmerzen? 
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 تنفس
Atem 

 
 

 

یا مشکلات تنفسی دارید؟آ  
Haben Sie Atembeschwerden?  

 
z 

 چھ زمانی مشکلات تنفسی دارید؟ 
Wann haben Sie Atembeschwerden? 

 ما بھ شما کمک میکنیم…
Ich helfe Ihnen… 

یا سرگیجھ دارید؟آ  

Haben Sie Schwindel? 

 برای نشستن 
aufsetzen 

دراز کشیدنبرای   
ins Bett gehen 

برای بھ پھلو چرخیدن    
seitlich drehen 

بل
 Nein 

 خیر 
Ja 

 در حالت استراحت 
In Ruhe 

 تحت استرس 
Bei Belastung 

 حرکت کردن
Mobilisation 

 آیا برای راه رفتن بھ کمک نیاز دارید؟ 
Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

سی
فار

   
 F

ar
si

 / 
Pe

rs
is

ch
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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یدنیغذا و نوش  Essen & Trinken 

 
 

 

د؟یا…ھستیآ  
Haben Sie jetzt…? 

 گرسنھ
Hunger 

 

 

 تشنھ
Durst 

د؟ یبنوش یچ  دیدوست دار  
Was möchten Sie trinken? 

د؟یبخور یچ  دیدوست دار  
Was möchten Sie essen? 

د؟یا دهیامروز چقدر نوش  
Wieviel haben Sie heute  
schon getrunken? 

 آب
Wasser 

ی چا  
Tee 

 قھوه
Kaffee 

 آبجو

 نان
Brot 

 ماست 
Joghurt 

نگ یپود  
Pudding 

وهیم  
Obst 

ی نھار گوشت  

Mittagessen Fleisch 

یاھینھار گ  
Mittagessen 
vegetarisch Bier 

 
سی

فار
   

 F
ar

si
 / 

Pe
rs

is
ch

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 
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 Ausscheidung دفع کردن 

 
 

 

د؟یبا…مشکل دار  
Haben Sie Probleme beim…? 

 ادرار کردن 
Urinieren 

 

 

 مدفوع کردن 

Stuhlgang 

د؟یامروز مدفوع کرده ا  
Wann haben Sie heute Stuhl gehabt? 

ک…؟ ی بھ   دیدار ازین ایآ  
Brauchen Sie eine/n…? 

د؟یبھ توالت برو دیخواھ یم ایآ  

Möchten Sie zur Toilette gehen? 

ی نوار بھداشت  
Einlage 

ماریلگن ب  
Bettschüssel 

ادرار   یبطر  
Urinflasche 

 والت متحرک 
Leibstuhl 

سی
فار

   
 F

ar
si

 / 
Pe

rs
is

ch
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC (Creative Commons) und METACOM (Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 



 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

Polski   
Polnisch 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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Komunikacja 
Kommunikation 

 
 

Czy rozumie pan/pani ten tekst? 
Können Sie diesen Text verstehen? 

Tak 
Nie 
Nein 

Ja 

Potrzebuje pan/pani...? 
Brauchen Sie … ? 

Mówi pan/pani po....? 
Sprechen Sie … ? 

Okulary 

Aparat 
słuchowy 

Niemecku 

inny język 
 

Brille 

Hörgerät 

Deutsch 

Andere Sprache 

Czy może pan/pani 
pokazać jaki język na 
komòrce? 
Können Sie mir am Handy 
zeigen, welche Sprache? 

Czy ma pan/pani osobę, ktòra 
mòwi po niemiecku? 
Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Czy możemy do niego/niej 
zadzwonić w sprawie 
przetłumaczenia? 
Können wir sie/ihn anrufen zum 
Übersetzen? 

? 

Po
ls

ki
   

P
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sc
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Świadomość Kognition 

 
 

 
 

Welches Datum haben wir heute? 

 
 

 
 

Z jakiego powodu jest 
pan/pani w szpitalu? 

Was ist der Grund, warum Sie im  
Spital sind? 

Gdzie się teraz 
znajdujemy? 

Wo befinden wir uns jetzt? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 

Kiedy pan/pani się urodził/ 
urodziła? 

Spanie / Spokój Schlafen / Ruhe 

Czy potrzebuje 
pan/pani....? 
Brauchen Sie … ? 

Czy jest pan/pani 
zmęczony/ 
zmęczona? 
Sind Sie müde? 

Tabletki 
nasenne 
Schlaftabletten 

Zatyczki do 
uszy 

Ohrstöpsel 

Maseczka do 
spania 
Schlafmaske 

2. przykrycie 
2. Decke 

Jaką datę mamy dzisiaj? 

? 
 

? Po
ls

ki
   

P
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sc
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Bóle Higiena osobista 
Schmerzen Körperpflege 

 
 

Czy ma pan/pani bóle? 
Haben Sie Schmerzen? 

Tak Nie 
Nein 

Ja 

Terez (w tej 
chwili) 

Zawsze 
(chroniczne) 

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

Gdzie ma pan/pani bòle? 
Wo haben Sie Schmerzen? 

Jaki to bòl? 
Wie ist der Schmerz? 

Ciągnący 

Pulsujący 

Kłujący 

Głuchy 

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

Czy potrzebuje pan/pani  
pomocy prza myciu? 
Brauchen Sie Hilfe beim Waschen? 

 
 

Czy ma pan/pani problemy 
skòrne? 
Haben Sie ein Hauptproblem? 

Rana 

Siniak 

Swędzieć 

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken 

Po
ls

ki
   

P
ol

ni
sc
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Jak silny jest ból? 
 

 
Wie groß sind die Schmerzen? 
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a 

Oddychanie Atem 

 
 

 

Czy ma pan/pani problemy z 
oddychaniem? 
Haben Sie Atembeschwerden?  

 
z 

Kiedy miał/miała pan/pani  
problemy z oddychaniem? 

Wann haben Sie Atembeschwerden? 

Ja pomogę pani/panu … 
Ich helfe Ihnen… 

Czy ma pan/pani  
zawroty głowy? 
Haben Sie Schwindel? 

aufsetzen 
Nie 
Nein 

Tak 
Ja 

W spokoju 

In Ruhe 

Przy wysiłku 
Bei Belastung 

Uaktywnienie Mobilisation 

Czy potrzebuje pan/pani  
pomocy przy chodzeniu? 
Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

wstać 
  

iść bo łóżka 

seitlich drehen 

ins Bett gehen 

przekręcić się 
na bok 

Po
ls

ki
   

P
ol

ni
sc
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Jeść i pić Essen & Trinken 

 
 

 

Czy ma pan/pani teraz....? 
Haben Sie jetzt…? 

Głód 
Hunger 

 

 

Pragnienie 
Durst 

Co pan/pani chce pić? 
Was möchten Sie trinken? 

Co chce pan/pani jeść? 
Was möchten Sie essen? 

Ile pan/pani dzisiaj  
już pił/piła? 

Wieviel haben Sie heute  
schon getrunken? Woda 

Wasser 

Herbata 
Tee 

Kawa 
Kaffee 

Piwo 

Chleb 
Brot 

Jogurt 
Joghurt 

Budyń 
Pudding 

Owoce 
Obst 

Obiad mięso 

Mittagessen Fleisch 

Obiad 
wegetariański  
(bez mięsa) 
Mittagessen 
vegetarisch Bier 

Po
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ol
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sc
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Wypróżnienie Ausscheidung 

 
 

 

Ma pan/pani problemy ...? 
Haben Sie Probleme beim…? 

oddawać  
mocz 
Urinieren 

 

 

oddawać  
stolec 
Stuhlgang 

Kiedy oddawał/oddawała  
pan/pani stolec? 

Wann haben Sie heute Stuhl gehabt? 

Potrzebuje pan/pani...? 
Brauchen Sie eine/n…? 

Czy chce pan/pani  
do toalety? 

Möchten Sie zur Toilette gehen? 

Wkładka 
higieniczna 
Einlage 

Basen 
sanitarny 
Bettschüssel 

Kaczka na  
mocz 
Urinflasche 

Krzesłtoaletowe 
Leibstuhl Po

ls
ki

   
P

ol
ni
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Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

Русский 
Russisch 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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Коммуникация 

 

  

 

  

Kommunikation 

 
 

Können Sie diesen Text verstehen? 

Nein Ja 

Brauchen Sie … ? 

Sprechen Sie … ? 

Brille 

Hörgerät 

Deutsch 

Andere Sprache 

Können Sie mir am Handy 
zeigen, welche Sprache? 

Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Können wir sie/ihn anrufen zum 
Übersetzen? 

? 

Можете ли вы показать 
мне, какой язык у вас 
на телефоне? 
 

немецкий 
 

 
другой язык? 

Понимаете ли вы этот текст? 
 

Да 
 
 

 

 
 

Нет 
 

ты говоришь...? 
 

Есть ли у вас кто-то, кто 
знает немецкий? 
 

Можем ли мы позвонить 
ему/ей для перевода? 
 

Нуждаетесь ли вы в...? 
 

Очках 
 

Слуховом 
аппарате 
 

 
Ру

сс
ки

й 
  R

us
si

sc
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Познание Kognition 

 
 

 
 

Welches Datum haben wir heute? 

 
 

 
 

Какова причина вашего 
пребывания в больнице? 
 
Was ist der Grund, warum Sie im  
Spital sind? 

Где мы сейчас находимся? 

Wo befinden wir uns jetzt? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 

Когда у вас день рождения? 

Сон/Отдых Schlafen / Ruhe 

Нуждаетесь ли вы в...? 
Brauchen Sie … ? 

Вы устали? 
 Sind Sie müde? 

Снотворном 
 Schlaftabletten 

Берушах 
 Ohrstöpsel 

Маске для сна 
 Schlafmaske 

Втором одеяле 
 2. Decke 

Какое сегодня число? 

? 
 ? Ру

сс
ки

й 
  R

us
si

sc
h 
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болит Уход за телом 
Schmerzen Körperpflege 

 
 

У вас есть боли? 
 Haben Sie Schmerzen? 

Да Нет 
Nein 

Ja 

Сейчас (острая) 
 

Постоянная 
(хроническая) 
 

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

Где у вас болит? 
 Wo haben Sie Schmerzen? 

Какого характера боль? 
 Wie ist der Schmerz? 

Тянущая 
 

Пульсирующая 
 

Колющая 
 

Тупая 
 

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

Нужна ли вам помощь при 
мытье? 
 Brauchen Sie Hilfe beim Waschen? 

 
 

У вас есть проблемы с кожей? 
 Haben Sie ein Hauptproblem? 

Рана 
 

Синяк 
 

Зуд 
 

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken 

 
Ру

сс
ки

й 
  R

us
si

sc
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насколько сильная боль? 
 

 
Wie groß sind die Schmerzen? 
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a 

Дыхание Atem 

 
 

 

У вас есть затруднённое 
дыхание? 
 Haben Sie Atembeschwerden?  

 
z 

Когда у вас возникают 
затруднения с дыханием? 
 Wann haben Sie Atembeschwerden? 

Я помогу вам... 
 Ich helfe Ihnen… 

У вас есть 
головокружение? 
 Haben Sie Schwindel? 

aufsetzen 
Нет 
Nein 

Да 
Ja 

В покое 
 In Ruhe 

При нагрузке 
 Bei Belastung 

Мобилизация Mobilisation 

Нужна ли вам помощь при 
ходьбе? 
 Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

Встать 
 

Лечь в постель 
 

seitlich drehen 

ins Bett gehen 

Повернуться на 
бок 
 

Ру
сс

ки
й 

  R
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едой и напитками Essen & Trinken 

 
 

 

У вас сейчас есть...? 
 Haben Sie jetzt…? 

Голод 
 
Hunger 

 

 

Жажда 
 Durst 

Что бы вы хотели выпить? 
 Was möchten Sie trinken? 

Что бы вы хотели поесть? 
 Was möchten Sie essen? 

Сколько вы уже выпили 
сегодня? 
 
Wieviel haben Sie heute  
schon getrunken? Воду 

 Wasser 

Чай 
 Tee 

Кофе 
 Kaffee 

Пиво 
 

Хлеб 
 Brot 

Йогурт 
 Joghurt 

Пудинг 
 Pudding 

Фрукты 
 Obst 

Обед с мясом 
 

Mittagessen Fleisch 

Обед 
вегетарианский 
 Mittagessen 

vegetarisch Bier 

 
Ру

сс
ки

й 
  R

us
si

sc
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Выделение Ausscheidung 

 
 

 

У вас есть проблемы с...? 
 Haben Sie Probleme beim…? 

Мочеиспусканием 
 Urinieren 

 

 

Стулом 
 Stuhlgang 

Когда у вас был последний 
стул? 
 

Wann haben Sie heute Stuhl gehabt? 

Нуждаетесь ли вы в...? 
 Brauchen Sie eine/n…? 

Хотите сходить в туалет? 
 

Möchten Sie zur Toilette gehen? 

Прокладке 
 Einlage 

Судне 
 Bettschüssel 

Мочеприёмнике 
 Urinflasche 

Кресло-туалете 
 Leibstuhl 

Ру
сс

ки
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  R
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sc
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Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

 Türkçe    
Türkisch 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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Iletisim 
 

 

  

 

  

Kommunikation 

 
 

Können Sie diesen Text verstehen? 

Nein Ja 

Brauchen Sie … ? 

Sprechen Sie … ? 

Brille 

Hörgerät 

Deutsch 

Andere Sprache 

Können Sie mir am Handy 
zeigen, welche Sprache? 

Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Können wir sie/ihn anrufen zum 
Übersetzen? 

? 

Bana cep telefonunda 
hangi dili gösterebilir 
misin? 
 

Almanca 
 

Diğer dil 
 

Bu metni anlayabiliyor musunuz?  
 

Evet Hayir 

Konuşuyor musun...? 
 
 

Almanca bilen bir yakininiz 
var mi? 
 

Onu/O kisiyi tercüme 
etmesi icin 
arayabilirmisniz? 
 

…Ihtiyaciniz var mi? 
 

Gözlük 

Isitme cihazi 
 

 
   

Tü
rk

çe
   

Tü
rk

is
ch
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Kognition Zihinsel faaliyetler       

 
 

 
 

Bugün hangi tarih? 

 
 

 
 

Was ist der Grund, warum  
Sie im Spital sind? 

Hastanede bulunmanizin 
sebebi nedir? 

Wo befinden wir uns jetzt? 

Su anda neredeyiz? 

Dogum tarihiniz nezaman? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 

Schlafen / Ruhe Uyku/dinlenme 

Brauchen Sie … ? 

…. Ihtiyaciniz varmi? 

Sind Sie müde? 

Siz Yorgun 
musunuz? 

Schlaftabletten 
Uyku haplari 

Ohrstöpsel 
Kulak 

 
 

Schlafmaske 
Uyku maskesi 

2. Decke 
2.ci battaniye 

Welches Datum haben  
wir heute? 

? 
 

?    
Tü

rk
çe

   
Tü

rk
is

ch
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Agrilar Kisisel bakim 
Schmerzen Körperpflege 

 
 

Agriniz var mi? 
Haben Sie Schmerzen? 

Ja Hayir 
Nein 

Ja 

Simdi (akut) 

Her zaman (kronik) 

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

Nerede agriniz var? 
Wo haben Sie Schmerzen? 

Aci nasil? 
Wie ist der Schmerz? 

Cekme 

Zonklayan 

Bicaklama 

Donuk 

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

Yikanma konusunda yardima 
ihtiyaciniz varmi? 
Brauchen Sie Hilfe beim Waschen? 

 
 

Cilt sorununuz mu var? 
Haben Sie ein Hauptproblem? 

Yara 

Cürük/Morluk 

Kasinti 

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken 

 
   

Tü
rk

çe
   

Tü
rk

is
ch
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Ağrı ne kadar şiddetli? 

Wie groß sind die Schmerzen? 
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a 

 
Nefes         Atmung 

 
 

 

Nefes almakta zorluk mu 
cekiyorsunuz?  
 
Haben Sie Atembeschwerden? 

 
z 

Ne zaman nefes alma 
probleminiz oluyor? 
 Haben Sie Atembeschwerden? 

Ich helfe Ihnen… 

Size yardim edecegim.. 
 

 

Bas dönmesi varmi? 
 
Haben Sie Schwindel? 

Ayaga kalk 

Nein 

Hayir 

Ja 

Evet 
 

In Ruhe 

Sakin 
iken? 

Bei Belastung 

Yük/stress 
altinda iken? 
 

 Seferberlik   Mobilisation 

Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

Yürümek icin yardima mi 
ihtiyaciniz var? 

aufsetzen 

ins Bett gehen 

Yana dön 
 

Yataga gitmek 

seitlich drehen 

   
Tü

rk
çe

   
Tü

rk
is

ch
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Essen & Trinken Yiyecek ve Icecek 

 
 

 

Haben Sie jetzt…? 

Simdi…. var mi? 

Hunger 

aclik 

 

 

Durst 

susuzluk 

Was möchten Sie trinken? 

Ne icmek istersiniz? 

Was möchten Sie essen? 

Ne yemek istersiniz? 

Wieviel haben Sie heute  
schon getrunken? 
 

Bugün ne kadar ictiniz? 

Wasser 

Su 

Tee 
Cay 

Kaffee 

Kahve 

Bier 

Brot 
Ekmek 

Joghurt 

Yogurt 

Pudding 

Puding 

Obst 
Meyve 

Mittagessen  
Fleisch 
 

Etli ögle yemegi 

Mittagessen 
vegetarisch 

Vejeteryen 
ögle yemegi Bira    

Tü
rk

çe
   

Tü
rk

is
ch
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Ausscheidung Bosaltim 

 
 

 

Haben Sie Probleme beim…? 
… ile sorun mu yasiyorsunuz? 

Urinieren 

Idrar 
yapmak  

 

Stuhlgang 

Gaita 

Wann haben Sie heute Stuhl  
gehabt? 

En son ne zaman Gaita 
yaptiniz? /Gaita cikisi oluyor 
mu? 

Brauchen Sie eine/n…? 

…. ihtiyaciniz varmi? 

Möchten Sie zur Toilette gehen? 

Tuvalete gitmek ister  
misin? 

Einlage 

Ped bezi 

Bettschüssel 

Yatak icin 
lazimlik 

Urinflasche 

Idrar sisesi 

Leibstuhl 

Tasinabilir tuvalet  
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Diese Symboltafeln sind im Rahmen des Projekts „Sicherung einer nachhaltigen und kompetenten Gesundheitsversorgung für Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und Kommunikationsschwierigkeiten“ des Dachverbands Wiener Sozialeinrichtungen entstanden. Das Projekt verfolgt das Ziel, Menschen 
im Klinkalltag einen optimaleren Zugang zu gelingender Kommunikation zu ermöglichen. Es wird im Rahmen der Zielsteuerung Gesundheit Wien durch den  
Wiener Gesundheitsfonds finanziert. 

Dieses Produkt ist in Kooperation mit dem Allgemeinen Krankenhaus Wien des Wiener Gesundheitsverbundes entstanden.  

Genauere Informationen zum Projekt, sowie die Symboltafeln zum Ausdrucken finden sie hier: https://dachverband.at/geko-wien/ 

 

Die Symboltafeln sind aktuell 
in folgenden Sprachen vorhanden: 

- Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 
- Bulgarisch 
- Englisch 
- Farsi/Persisch 
- Polnisch 
- Russisch 
- Türkisch 
- Ukrainisch 

  

Bitte drucken sie die Symboltafeln  
folgendermaßen aus:  

- Beidseitig drucken 
- Über kurze Seite spiegeln.  

 

Die Symboltafeln leben davon, ein  
gemeinschaftliches Projekt zu sein.  
Wenn Sie Rückmeldungen,  
Fragen oder Anregungen haben,  
schreiben Sie an: office@geko.wien  

Diese Symboltafelsammlung soll Sie, in Ihrer Tätigkeit im Klinikalltag, dabei 
unterstützen, mit Patient_innen in Kommunikation zu treten. Die Symboltafeln 
stellen die wichtigsten Anamnesefragen dar und sind mehrsprachig verfügbar. 

Sie können ausgedruckt, laminiert und im Alltag kostenlos verwendet werden. 

Erstellt mit Symbolen von ARASAAC  
(Creative Commons) und METACOM  
(Lizenzen: DWS und AKH Wien) Bitte bei  
Verbreitung die Lizenzregelungen beachten! 

Unterstützte Kommunikation 
in der Klinik 
 

 

Ergänzend zu den mehrsprachigen 
Symboltafeln kann ein 
Übersetzungsgerät (bspw. Vasco-
Translator) verwendet werden.  
Dies bietet sich vor allem bei der Tafel 
zum Thema Kognition an. 

 

 

Eine web-basierte, kostenlose Software zur Nutzung 
von Symboltafeln am Smartphone/Tablet/Laptop ist  
AsteRICS Grid: https://grid.asterics.eu/ 

 

Die Übersetzungen wurden von Native 
Speaker_innen mit Fokus auf leichte 
Verständlichkeit und 
Alltagstauglichkeit durchgeführt 
(Angaben ohne Gewähr). Für wichtige 
Gespräche ziehen Sie bitte professionelle 
Dolmetscher_innen hinzu (z.B. über 
Videodolmetsch). 

Українська    
Ukrainisch 

https://dachverband.at/geko-wien/
mailto:office@geko.wien
https://grid.asterics.eu/
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Спілкування 

 

  

 

  

Kommunikation 

 
 

Können Sie diesen Text verstehen? 

Nein Ja 

Brauchen Sie … ? 

Sprechen Sie … ? 

Brille 

Hörgerät 

Deutsch 

Andere Sprache 

Können Sie mir am Handy 
zeigen, welche Sprache? 

Haben Sie eine Bezugsperson, 
die Deutsch kann? 

Können wir sie/ihn anrufen zum 
Übersetzen? 

? 

Можете показати мені 
на телефоні, якою 
мовою ви говорите? 

Німецьки
 

 

Інші мови 
 

Чи розумієте ви цей текст? 

Так Hi 

Чи говорите ви на...? Чи є у вас людина, яка знає 
німецьку? 

Чи можемо ми 
зателефонувати їй/йому 
для перекладу? 

Чи потрібні вам...? 

Окуляри 

Слуховий 
апарат 
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Когніція Kognition 

 
 

 
 

Welches Datum haben wir heute? 

 
 

 
 

Яка причина вашого 
перебування в лікарні? 

Was ist der Grund, warum Sie im  
Spital sind? 

Де ми зараз 
знаходимося? 

Wo befinden wir uns jetzt? 

Wann ist Ihr Geburtsdatum? 

Коли у вас день 
народження? 

Сон / Відпочинок 
Schlafen / Ruhe 

Чи потрібні вам...? 
Brauchen Sie … ? 

Ви втомилися? 
Sind Sie müde? 

Снодійне 
Schlaftabletten 

Вушні затички 
Ohrstöpsel 

Маска для сну 
Schlafmaske 

Друге ковдра 
2. Decke 

Яка сьогодні дата? 

? 
 

? 

Ук
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Біль Особиста гігієна 
Schmerzen 

Körperpflege 

 
 

Чи є у вас біль? 
Haben Sie Schmerzen? 

Так Ні 
Nein Ja 

Зараз (гостра) 

Постійна (хронічна) 

Jetzt (akut) 

Immer (chronisch) 

Де у вас болить? 
Wo haben Sie Schmerzen? 

Який характер болю? 
Wie ist der Schmerz? 

Тягнучий 

Пульсуючи
 

Колючий 

Тупий 

Ziehend 

Pochend 

Stechend 

Dumpf 

 
 

Чи потрібна вам допомога 
при митті? 
Brauchen Sie Hilfe beim Waschen? 

 
 

Чи є у вас проблеми з 
шкірою? 

Haben Sie ein Hauptproblem? 

Рана 

Синець 

Свербіж 

Wunde 

Blauer Fleck 

Jucken 

Ук
ра

їн
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ка
   

U
kr
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ni
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a 

Дихання Atem 

 
 

 

Чи є у вас проблеми з  
диханням? 
Haben Sie Atembeschwerden?  

 
z 

Коли у вас виникають  
проблеми з диханням? 

Wann haben Sie Atembeschwerden? 

Я допоможу вам... 
Ich helfe Ihnen… 

Чи є у вас  
запаморочення? 
Haben Sie Schwindel? 

aufsetzen 
Hi 
Nein 

Tak 
Ja 

У стані 
In Ruhe 

Під час  
навантаженн 
Bei Belastung 

Мобільність Mobilisation 

Чи потрібна вам допомога при  
ходьбі? 

Brauchen Sie Hilfe beim Gehen? 

Встати 

Лягти в ліжко 

seitlich drehen 

ins Bett gehen 

Повернутися  
на бік 

Ук
ра

їн
сь

ка
   

U
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Їжа та Напої Essen & Trinken 

 
 

 

Чи маєте ви зараз...? 
Haben Sie jetzt…? 

Голод 
Hunger 

 

 

Спрагу 
Durst 

Що ви хочете пити? 
Was möchten Sie trinken? 

Що ви хочете їсти? 
Was möchten Sie essen? 

Скільки ви вже 
випили сьогодні? 
Wieviel haben Sie heute  
schon getrunken? Воду 

Wasser 

Чай 
Tee 

Каву 
Kaffee 

Пиво 

Хліб 
Brot 

Йогурт 
Joghurt 

Пудинг 
Pudding 

Фрукти 
Obst 

Обід з м'ясом 

Mittagessen  
Fleisch 

Вегетаріанський 
обід 

Mittagessen 
vegetarisch Bier 
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Виділення Ausscheidung 

 
 

 

Чи є у вас проблеми з...? 
Haben Sie Probleme beim…? 

Сечовипускання 
Urinieren  

 

Випорожненням 
Stuhlgang 

Коли у вас було останнє  
випорожнення? 

Wann haben Sie heute Stuhl gehabt? 

Чи потрібен вам...? 
Brauchen Sie eine/n…? 

Чи хочете ви піти до  
туалету? 

Möchten Sie zur Toilette gehen? 

Прокладка 
Einlage 

Судно 
Bettschüssel 

Мочеприймач 
Urinflasche 

Стілець-туалет 
Leibstuhl Ук

ра
їн

сь
ка
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