© So solltest du deine Passworter verwenden:
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PASSWORTER

Bilde komplexe und lange Passworter! Verwende dabei:

1. GroB- und Kleinschreibung
2. Sonderzeichen
3. Zahlen
Je umfangreicher das Passwort, desto sicherer.
Notiere deine Passworter niemals so, dass andere Zugriff darauf haben.

Verwende privat und beruflich unterschiedliche Zugangsdaten. Verwende im Idealfall fiir jede
Plattform ein eigenes Passwort.

Kennt jemand dein Passwort? Dann erstelle umgehend ein neues!

Speichere deine Zugangsdaten niemals auf einem ungesicherten Computer.

Passwort erstellen leicht gemacht

Verwende einen Satz, den du dir leicht merken kannst. Der Satz kann zum Beispiel von deinem

Lieblingslied stammen. Verwende den ersten Buchstaben jedes Wortes. Achte dabei auf die GroB- und

[
. Kleinschreibung. Erste bestimmte Buchstaben durch Zahlen oder Sonderzeichen.
© Hange ein Kiirzel fiir die jeweilige Plattform daran, bei der du das Passwort verwenden machtest.

® Verwende in Passwortern nie:

Namen
Geburtstage
Sozialversicherungsnummer

Eine Systematik

-

Tipps zum Passwort merken:

Notiere nur das Passwort ohne Benutzernamen und Plattform.
Notiere dir nur den zweiten (spezifischen) Teil des Passworts.
Speichere deine Passworter in einem Passwort-Safe.
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